
Современные эндоскопические 
подходы в лечении дегенеративных 

заболеваний поясничного отдела 
позвоночника

31 октября 2024 года

ФГБУ «ННИИТО им. Я.Л. Цивьяна» Минздрава 
России, 
г. Новосибирск, ул. Фрунзе, д. 17

Организаторы:

● Новосибирский НИИТО им. Я.Л. Цивьяна



Спикеры:
Алейник Александр Яковлевич - кандидат 
медицинских наук, врач-нейрохирург, 
вертебролог.

Асланов Рамис Асланович - травматолог-
ортопед, начальник отделения хирургии 
позвоночника центра травматологии и 
ортопедии Главного военного клинического 
госпиталя им АК. Н.Н. Бурденко

Программа прекурса

Приветственный кофе

Открытие прекурсов Корыткин Андрей 
Александрович, директор ФГБУ «ННИИТО им.
 Я.Л. Цивьяна» Минздрава России.

Введение: история, эволюция, базовые принципы 
эндоскопической хирургии позвоночника

Лекция “Монопортальная эндоскопическая 
хирургия”

- Трансфораминальная эндоскопическая 
хирургия поясничного отдела (варианты 
трансфораминального доступа – техника 
Tessys, Wolf, TransAP,…)

- Интерламинарная эндоскопическая 
хирургия поясничного отдела позвоночника 
(удаление грыжи диска, декомпрессия при 
спинальном стенозе). 

- Выбор оптимального эндоскопического 
доступа.

Лектор: Асланов Рамис Асланович

08:00-09:00

09:00-09:05

09:05-09:35

09:35-11:35



Кофе брейк

Лекция “Бипортальная эндоскопическая хирургия”
- Преимущества и недостатки бипортальной 

эндоскопической хирургии.
- Различные варианты хирургической 

техники. (декомпрессия при спинальном 
стенозе, удаление грыж дисков различной 
локализации, эндоскопический межтеловой 
спондилодез)

Лектор: Алейник Александр Яковлевич 

Обед

Показательные операции:
Операторы: Алейник А.Я., Асланов Р.А: 

- Отработка техники трансфораминального и 
интерламинарного монопортального 
эндоскопического доступа. 

- Отработка техники обработки эндоскопическим 
шейвером

- Отработка техники бипортальной декомпрессии 
при спинальном стенозе.

11:35-11:50

11:50-13:30

13:30-14:00

14:00-16:00


