
о т з ы в
на автореферат диссертации Косаревой Марии Анатольевны «Хирургическое 

лечение молоткообразной деформации второго пальца стопы, сопряженной с 

йа11их уа1§из» на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3 .1 .8- травматология и ортопедия

Проблема хирургического лечения сочетанных деформаций переднего 

отдела стопы является одной из важных и актуальных задач современной 

травматологии. Множество современных хирургических методик лечения 

вальгусного отклонения первого пальца и молоткообразной деформации 

второго пальца не могут решить проблему высокой частоты рецидивов и 

остаточных деформаций, в связи с этим диссертационная работа М.А. 

Косаревой является современной в теоретическом и практическом 

отношениях.

Автор диссертационного исследования обосновывает эффективность 

применения нового оперативного метода коррекции молоткообразной 

деформации второго пальца в сочетании с Ьа11их уа1§из.

В диссертационном исследовании ретроспективно проведен глубокий 

анализ результатов лечения пациентов с молоткообразной деформацией 

второго пальца, сопряженной с вальгусным отклонением первого пальца с 

использованием известной методики -  остеотомии второй плюсневой кости 

по Не1а1. По данным анализа были рассчитаны репозиционные возможности 

известного метода, которые составили в среднем 18 градусов. В результате 

использования остеотомии по Не1а1 в 30 % случаев были получены 

остаточные деформации второго пальца, с вследствие чего пациенты 

остались не удовлетворены результатами лечении.

Учитывая полученные неблагоприятные исходы автор разработал новый 

метод лечения, репозиционные возможности которого достигают 40 

градусов, что позволяет использовать его при исходно больших значениях 

угла тыльного отклонения второго пальца.



Полученные автором результаты достоверны, выводы и заключения 

отраженные в автореферате, обоснованы.

Автореферат отвечает требованиям положения о порядке присуждения 

ученых степеней, а его автор Косарева Мария Анатольевна заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

3.1.8 -  травматологии ортопедия
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