
ПОДАТЬ ЗАЯВКУПОДАТЬ ЗАЯВКУ

Современные эндоскопические
подходы в лечении

дегенеративных заболеваний
поясничного отдела позвоночника

СПИКЕРЫ:

Алейник Александр
Яковлевич, 

к.м.н., врач-нейрохирург ФГБОУ
ВО «ПИМУ» Минздрава России,

детский нейрохирург; членство в
AO Spine Europe и RASS;

ФГБУ «ННИИТО им. Я.Л. Цивьяна» Минздрава России, 
г. Новосибирск, ул. Фрунзе, 19А

30 октября 2025 года 9:00 - 17:00

Асланов Рамис Асланович,
начальник отделения центра
травматологии и ортопедии

ФГБУ «ГВКГ им. Н.Н. Бурденко»
Минобороны России, врач-

травматолог-ортопед

http://www.spinemedics.ru/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScpAKrC01SvkpD9d2MtmlkmKypClIk0yxtIjTcX7d7siWChGQ/viewform?usp=header


8:00-
9:00

Приветственный кофе

09:00-
09:05

Открытие прекурсов Корыткин Андрей Александрович, директор ФГБУ
«ННИИТО 
им. Я.Л. Цивьяна» Минздрава России.

9:05-
13:00

Теоретический блок

9:05-
9:30

“Введение: история, эволюция, базовые принципы эндоскопической
хирургии позвоночника.”
Лекторы: Алейник Александр Яковлевич и Асланов Рамис Асланович

9:30-
11:30

“Монопортальная эндоскопическая хирургия”
Лектор: Асланов Рамис Асланович

9:30-
10:30

Трансфораминальная эндоскопическая хирургия поясничного отдела
(варианты трансфораминального доступа – техника Tessys, Wolf, TransAP,…)

10:30-
11:30

Интерламинарная эндоскопическая хирургия поясничного отдела
позвоночника (удаление грыжи диска, декомпрессия при спинальном
стенозе). 
- Выбор оптимального эндоскопического доступа.

11:30-
11:45

Кофе-брейк

11:45-
13:30

“Бипортальная эндоскопическая хирургия”
Лектор: Алейник Александр Яковлевич

11:45-
12:30

Преимущества и недостатки бипортальной эндоскопической хирургии.

12:30-
13:30

Различные варианты хирургической техники. (декомпрессия при
спинальном стенозе, удаление грыж дисков различной локализации,
эндоскопический межтеловой спондилодез)

13:30-
14:00

Обед

14:00-
16:00

Практическая часть
Алейник Александр Яковлевич и Асланов Рамис Асланович 

- Отработка техники трансфораминального и интерламинарного
монопортального эндоскопического доступа. 
- Отработка техники работки эндоскопическим шейвером
- Отработка техники бипортальной декомпрессии при спинальном стенозе. 

ПРОГРАММА ПРЕКУРСА


